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ANEXO I – PROGRAMA DE PROVA 
 
 

 
CONHECIMENTOS EM COMUM PARA TODOS OS MÉDICOS 

 
SUS/SAÚDE PÚBLICA: 1- Política de Saúde no Brasil; 2- Sistema Único de Saúde (SUS); 3- Municipalização da Saúde; 
Normas Operacionais de Assistência à Saúde: NOAS; 4- Indicadores de Saúde Gerais e Específicos; 5- Direito do 
Usuário SUS – Cartilha do Ministério da Saúde. 
Fonte: Lei 8080 de 19/09/1990 
 
 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

 
MÉDICO CLÍNICO GERAL 

 
− Endocrinologia: diabetes melitus tipo 1 e 2, doenças da tireóide, distúrbios do eixo hipotálamo-hipófise-adrenal. 
− Nefrologia: malformações e infecções do trato urinário, litíase urinária.  
− Cardiologia: hipertensão arterial sistêmica, insuficiência cardíaca congestiva, endocardite infecciosa, taquiarritmias, 
bradiarritmias, doença arterial coronariana. 
− Dermatologia: infecções e neoplasias cutâneas, doenças auto-imunes que acometem a pele e anexos. 
− Imunologia: doenças reumáticas. 
− Pneumologia: infecções e neoplasias do trato respiratório, doença pulmonar obstrutiva crônica, asma brônquica. 
− Infectologia: doenças sexualmente transmissíveis, vacinação, profilaxia anti-rábica. 
− Hematologia: anemias carenciais, anemias hemolíticas, leucoses. 
− Nutrologia: obesidade, anorexia nervosa, bulimia, desnutrição. 
− Gastroenterologia: doenças pépticas, neoplasias do trato digestivo, hepatites, etilismo.  
− Cuidados preventivos de Saúde; princípios de Avaliação e Tratamento. 
− Programas de Saúde do Ministério da Saúde. 
 
BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: 
HARRESON.  Princípios da Medicina Interna. 12ª ed. Guanabara Koogan 
CECIL LOEB. Tratado de Medicina Interna, Ed. Guanabara Koogan 
 
 



MÉDICO GINECOLOGISTA 
 

− Propedêutica Clínica ginecológica e Obstetrícia. 
− Modificações do organismo materno determinadas pela 

gravidez. 
− Pré-Natal: Aspectos clínicos, nutrição, cuidados de 

higiene e estética. 
− Nutrição e vacinação na gestante. 
− Uso de drogas na gravidez e lactação. 
− Evolução do aparelho genital feminino e fisiologia de 

ciclo menstrual. 
− Embriologia, Morfologia e Fisiologia Placentária. 
− Endocrinologia do ciclo Grávido-Puerperal. 
− Prática Tocomática: Bacia, Feto e relação uterofetais. 
− Prática Tocomática, Mecanismo do Parto. 
− Contrabilidade uterina - avaliação clínica instrumental de 

seus parâmetros. 
− Fases clínicas do parto. Assistência ao Parto Normal. 
− Puerpério Normal e Lactação. 
− Anticoncepção. 
− Hemorragia da gestação: Nidação ovular: Aborto: 

Prenhez Ectópica; Neoplasias Trofoblásticas 
Gestacionais: Placenta Pélvica deslocamento da 
placenta normalmente inserida: Rótula Uterina. 

− Propedêutica da avaliação de unidade feto-placentária 
em gestão de alto risco: Clinica e dosagens 
laboratoriais: Líquido Amniótico: Monitorização Pré e 
Intra Parto: Ultra-Sonografia em Ginecologia e 
Obstetrícia. 

− Gestação de alto risco - patologia da gestação: Trabalho 
de parto Prematuro: Gravidez Prolongada: Poli e 
Oligohidramnio: Amniorrexe: Morte fetal intra-utero; 
Embolia Amniótica. 

− Doenças Concomitantes com a gravidez cardiopatia, 
hipertensão crônica, isoimunização; diabetes, 
tireodiopatias e infecções. 

− Distócias; feto-anexial e do trajeto (óssea e partes 
moles): Funcional. 

− Prática Tocomática: Fórceps; vácuo extração; versões 
e extrações pélvica; Embriotomias. 

− Operações Cesarianas. 
− Puerpério Patológico. 
− Infecções e infestações com ginecologia e obstetrícia. 
− Fisiopatologia da Estática Pélvica e Incontinência 

Uterina de Esforços. 
− Endocrinologia Ginecologia: Alterações Menstruais. 
− Climatério. 
− Esterilidade e Infertilidade Conjugal. 
− Mastologia: Mastopatias Tumorais e não tumorais. 
− Propedêutica em Ontologia Ginecológica. 
− Citopatologia em Ginecologia e Obstetrícia. 
− Patologias Tumorais Benignas e Malignas do corpo 

uterino. 
− Patologias tumorais benigna e malignas da válvula da 

vagina. 
− Patologias benignas e malignas do colo uterino. 
− Patologias tumorais benigna e maligna dos anexos 

uterinos. 
 
BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: 
REZENDE. Ginecologia e Obstetrícia. 8ª edição. Cognia 

 
 

MÉDICO NEUROLOGISTA 
 
− Semiologia Neurológica 
− Acidente vascular cerebral 
− Doenças neuromusculares 
− Expressão neurológica das doenças sistemáticas 
− Cefaléias 
− Epilepsia 
− Doenças desmielinizantes 
− Doenças degenerativas 
− Distúrbios da consciência 
− Síndrome liquóricas 
− Tumores cerebrais   
− Hidrocefalias 
− Traumatismo craniano 
− Doenças dismetabólicas 
− Prodedêutica armada em neurologia 
− Doenças Extrapiramidais 
 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: 
ADAMS R D, VICTOR M. Principle of Neurology. Editora 
MacGraw-Hill   
CANELAS, H. ASSIS, J L. SCAF, M. fisiopatologia do 
SNC. Editora Sarvier. 
DE JONG R. The Neurologic Examination. Editora Harper 
& Row Publishers. 
DIAMENT A. CYPEL S. Neurologia Infantil.  Editora 
Atheneu 
FISHMAN, R. Cerebrospinal Fluid in diseases of the 
Nervous System. Philadelphia, W. B. Saunders Company. 
HOPPENFELD. Neurologia para Ortopedista. Cultura 
Médica.  
SANVITO W L. Propedêutica Neurologia Básica.  Editora 
Atheneu 
YACUBIAN, E. M. Tratamento medicamentoso das 
Epilepsias. Editora Lemos. 
 

 



MÉDICO OFTALMOLOGISTA 
 
Anatomia, Histologia e Embriologia: da órbita, pálbebras, vias lacrimais, musculatura intríseca e extrínseca ocular, 
conjuntiva, esclera, córnea, cristalino, úvea e retina. 
Neuroanatomia: vias ópticas, sistema óculomotor, sistema nervoso autômono ocular, vias de sensibilidade ocular e 
orbital. 
Fisiologia do olho e da visão 
Óptica, física e fisiologia: óptica a vícios de refração, aparelhos ópticos, acuidade visual, refratometria, afacia, prescrição 
de óculos, prescrição e adaptação de lentes de contacto. 
Citologia, Microbiologia e imunologia ocular 
Propedêutica oftalmológica geral 
Farmacologia e princípios gerais de Terapêutica Oftalmológica 
Patologia e terapêutica médica e cirúrgica: da órbita, pálpebras, conjuntiva, aparelho lacrimal, córnea, esclera, cristalino, 
úvea, musculatura extrínseca, retina, vítreo, no glaucoma e em neuro-oftalmologia. 
Doenças oculares de caráter genético  
Epidemiologia das doenças oculares 
Oftalmologia Sanitária 
Oftalmologia Preventiva 
Programa de controle de tracoma 
 
BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: 
BICAS, HARLEY E. A. Oftalmologia: fundamentos. São Paulo: Contexto, 1991. 
KANSKI, Jack J. Oftalmologia Clínica. Edición en español. Madrid: Mosby/Doyma Libros S.A.1996 
BELFORT, Rubens Jr.; KARA, José Newton: Córnea Clínica-cirúrgica. São Paulo: Roca, 1996. 
CULLOM, Douglas R.; CHANG Benjamin. The Wills eye  manual: Office and emergency room diagnosis and treatment of 
eye disease. 2ª ed. Philadelphia: JB Lippincott Company, 1994. 
 
 



MÉDICO ORTOPEDISTA 
 
Histologia e consolidação de fraturas; Embriologia do sistema músculo-esquelético; Fisiologia; Osteomielite 
Hematogênica aguda; Pioartrites; Osteomielites subaguda e crônica; Infecções específicas e não usuais; Bioética; 
Princípios de biomecânica geral; Marcha normal e patológica; Desenvolvimento postural; Princípios das fraturas 
fechadas; Fraturas expostas; Complicações de fraturas; Descolamento epifisário; Pseudoartroses; Fixadores externos; 
Princípios de coberturas cutâneas; Atendimento ao politraumatizado; Ética médica; Técnica de amputações dos 
membros; Próteses; Princípios de osteossíntese; Fraturas de clavícula e escápula; Luxação acrômioclavicular e 
glenoumeral; Instabilidade glenoumeral; Fraturas proximais do úmero; Fraturas diafisárias do úmero; Fraturas distais do 
úmero e luxações do cotovelo em adultos; Fraturas da cabeça do rádio e olécrano; Fraturas supracondilianas do úmero 
em crianças; Demais fraturas do cotovelo na criança; Fraturas dos ossos do antebraço; Fraturas distais do rádio no 
adulto; Fraturas do punho na criança; Fraturas do escafóide e ossos carpo; Instabilidade cárpica; Fraturas da mão; 
Luxações da mão; Lesões dos tendões flexores e extensores do punho e mão; Metodologia científica; Lesões dos 
nervos periféricos; Lesões do plexo braquial; Traumatismo raquimedular; Fraturas-luxações da coluna cervical; Fraturas 
da coluna tóraco-lombar e sacro; Fraturas do anel pélvico; Fraturas do acetábulo; Luxações do quadril e fraturas da 
cabeça do fêmur; Fraturas do colo do fêmur; Demais fraturas proximais do fêmur; Fraturas proximais do fêmur na 
criança; Fratura diáfise do fêmur; Lesões ligamentares do joelho; Lesões meniscais; Lesões do aparelho extensor do 
joelho; Luxações do joelho; Fratura distal do fêmur e da patela; Fraturas do planalto tibial; Fraturas dos ossos da perna; 
Fratura e luxação do tornozelo no adulto; Fraturas do tornozelo em criança; Entorses do tornozelo fraturas do calcâneo; 
Fraturas do tálus e outros ossos do tarso; Lesões da articulação de Lisfranc; Fraturas do antepé; Lesões osteocondriais; 
Lesões da unidade músculo-tendínea; Distúrbios metabólicos e endocrinológicos (raquitismo, escorbuto,paget, etc); 
Osteocondrites e osteocondroses; Doenças reumáticas (ar, gota, soronegativas, etc); Hemofilia e hemopatias; Tumores 
Músculo-esqueléticos (patologia e radiologia); Tumores benignos; Tumores malignos; Revisão de infecções; Displasia do 
desenvolvimento do quadril; Doença de Legg-Calvè-Perthes; Epifisiolistese femoral proximal; Necrose asséptica da 
cabeça femoral; Osteoartrose e osteotomias do quadril; Fraturas da coluna; Trauma raquimedular; Lombalgias (adultos e 
crianças); Psoíte; Discite; Espondilolistese; Diastematomielia e siringomielia; Escoliose idiopática e congênita; Cifose 
(Scheuermann e congênitas); Hérnias discais (cervical, torácica e lombar); Cervicobraquialgias e síndrome do 
desfiladeiro torácico; Estenose do canal medular (cervical e lombar) e mielopatias; Síndrome do impacto e lesões do 
manguito rotador; Capsulite adesiva do Ombro; Tendinite calcárea do Ombro; Tendinites do Manguito Rotador e do 
bíceps; Instabilidades do ombro; Doença de Kienböck; Impacto ulnocarpal; Dupuytren; Tendinite de Quervain; Cistos 
sinoviais; Exame físico ortopédico. 
 
BIBLIOGRAFIA INDICADA: 
LIVROS 
− Barros Filho TEP, Lech O. Exame físico em ortopedia. São Paulo: Sarvier. 
− Browner J, Levine e Trafton. Skeletal trauma. Philadelphia: Saunders/Manole. 
− Canale S.T. Campbell’s operative orthopaedics. St. Louis: Mosby/Manole. 
− Hebert Sizínio et al. Ortopedia e traumatologia: princípios e prática. Porto Alegre: Artmed. 
− Morrissy R.T, Weinstein SL. Lovell and Winter’s pediatric orthopaedics. Philadelphia: Lippincott/ Manole. 
− Pardini A.Traumatismos da mão. Rio de Janeiro: Medsi. 
− Rockwood C.A. et al. Fractures. Philadelphia: Lippincott. 
− Ruedi e Murphy. AO Principles of fracture management. Verlag/Artmed. 
− Tachdjian MO. Pediatric orthopaedics. Philadelphia: Saunders. 
− Terminologia anatômica. São Paulo: Manole, 2001. 
− Weinstein SL, Buckwalter JA. Turek’s orthopaedics: principles and their application. Philadelphia: Lippincott/ Manole. 
− Livros de condutas da SBOT: Ortopedia do Adulto, Traumatologia Ortopédica e Ortopedia Pediátrica. Revinter. 
− Tratado de Ortopedia - SBOT. Roca. 2007. 
PERIÓDICOS 
− Revista Brasileira de Ortopedia. 
− Journal of the American Academy of Orthopaedics Surgeons. 
− Journal of Bone & Joint Surgery 
− Clinica ortopédica da SBOT. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 
− Clinical Orthopaedic and Related Research.  
− Clínica Ortopédica – Pardini & G de Souza – MEDSI 
− Acta Ortopédica Brasileira. São Paulo: Atha Comunicação. 



MÉDICO PEDIATRA 
 
− Diarréias agudas prolongadas e crônicas. 
− Distúrbios hidroeletrolíticos e ácido-básicos na 
infância. 
− Diagnóstico diferencial das anemias. 
− Anemias nutricionais. 
− Infecções agudas e crônicas das vias aéreas 
superiores - faringites, amigdalite e otites. 
− Epigloticas e laringotraquea-bronquites agudas. 
− Pneumonias e broncopneumonias bacterianas 
agudas. 
− Tuberculose pulmonar. 
− Bronquiolites. 
− Alergia respiratória. 
− Síndroma nefrítica e nefrótica. 
− Insuficiência renal aguda. 
− Infecção do trato urinário. 
− Hipertensão arterial. 
− Cardiopatias congênitas. 
− Febre Reumática. 
− Insuficiência cardíaca congestiva. 

− Meningite, encefalites e outras infecções do SNC. 
− Síndrome convulsiva na infância. 
− Doenças previsíveis por vacinas. 
− Hepatite infecciosa. 
− Doenças exantemáticas. 
− Acidentes e intoxicações - condutas gerais. 
− Conduta geral nas picaduras e mordeduras por 
animais.  
− Doenças parasitárias. 
− Anorexia enurese noturna e distúrbio do sono. 
− Tópico de especialidades pediátricas: - Ginecologia - 
Oftalmologia - Ortopedia - Otorrinolaringologia - 
Dermatologia. 

 
BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: 
Textbook of Pediatrics – Nelson 5ª edition  
Publicações da Sociedade Brasileira de Pediatria.  
II Consenso Brasileiro no Manejo da Asma.  
Pediatria Básica – Marconde 
 
 

 
 

 
 

MÉDICO PSIQUIATRA 
 
− Semiologia psiquiátrica 
− Classificação dos transtornos mentais 
− Aspectos neuropsiquiátricos de doenças orgânicas 
(epilepsia, traumatismo cranioencefálico, tumores, 
doenças infecciosas e outras) 
− Transtornos mentais orgânicos (demências, delirium, 
transtornos amnésticos e outros) 
− Transtornos do Humor 
− Transtornos de Ansiedade 
− Transtornos Dissociativos 
− Transtornos Factícios 
− Transtornos relacionados ao uso de substâncias 
− Esquizofrenia e outros transtornos psicóticos 
− Transtornos alimentares 
− Transtornos de personalidade 
− Transtornos psicossomáticos 
− Oligofrenias 

− Emergências psiquiátricas 
− Psicoterapias 
− Psicofarmacoterapias 
− Psiquiatria Geriátrica 
− Aspectos éticos e Legais em psiquiatria 
− Política de saúde mental 
 
BIBLIOGRAFIA SUGERIDA: 
Tratado de Psiquiatria (Kaplan e Sadock) – 6ª edição – 1 
999 
Classificação e Transtornos Mentais e Comportamento 
da CID-10 
Psicopatologia e Semiologia dos Transtornos Mentais 
(Dalgalarrondo) – 2000 
Psiquiatria Psicodinâmica (Gabbard) – 2ª edição – 1998 
Psicofármacos (Cordioli) – 2ª edição – 2 000 
Princípios e Práticas em Psicofarmacoterapia  
(Janicak/Marcolin) – 1 996. 
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